Bildungsangebote

des Stadtjugendring Stuttgart e.V.






Vorwort

Der Stadtjugendring Stuttgart e.V., ist der Dachver-
band von Jugendverbdnden, Jugendgruppen und
Jugendinitiativen in Stuttgart und vertritt Anliegen
und Interessen junger Menschen in dieser Stadt.

Bildungsangebote kdnnen junge Menschen darin
unterstitzen, sich fur ihre Interessen, Rechte und
Belange einzusetzen und sie zu couragiertem Han-
deln zu befdhigen. Dies ist ein zentraler Baustein
im Fundament einer demokratischen und lebendi-
gen Zivilgesellschaft.

In diesem Sinne bietet der SJR verschiedene Work-
shops und Fortbildungsangebote fiir Jugendliche,
junge Erwachsene sowie Multiplikator_innen an,
welche in dieser Broschiire zusammengefasst sind.
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Von der Theorie zur Praxis:

Menschenrechte und Beteiligung
leben

Workshop

Angebot des Bereichs Jugendpolitik

Kontakt:

Lia Dietrich

Tel.: (0711) 23726 73
lia.dietrich@sjr-stuttgart.de



In diesem Workshop sollen Grundlagen zu Men-
schenrechten und besonders zivilgesellschaftliches
Engagement und die Partizipation junger Men-
schen als Chance in Bezug auf das fortwadhrende
Einfordern und Kampfen um die Menschenrechte
betrachtet werden.

Hierbei werden alltags- und lebensweltnahe Bei-
spiele herangezogen.

Warum ist es wichtig, sich fir Menschenrechte
einzusetzen? Wie kann sich eingesetzt werden?
Und wie kdnnte ein solches Engagement schon
hier, in Stuttgart aussehen?

Gemeinsam wollen wir uns diese Fragen im Work-
shop bzw. Projekttag widmen.

Rahmen:
In Préasenz 5-6 Schulstunden (4 - 4,5 h); 5,5-6 h als
Workshop

Zielgruppe:

Jugendliche und junge Menschen zwischen 13 und
20 (Schulklassen, Jugendgruppen, FSJ/BFD Semi-
nare)



Menschen = Menschlichkeit?
Menschenrechte als Regeln
des Miteinanders

Workshop

Angebot des Bereichs Jugendpolitik

Kontakt:

Lia Dietrich

Tel.: (0711) 23726 73
lia.dietrich@sjr-stuttgart.de



Was sind eigentlich die Regeln fiir das Zusammen-
leben in unserer Gesellschaft?

Was sind Menschenrechte, welche Rolle spielen
sie dabei und warum ist es (iberhaupt wichtig,
diese zu haben und zu schiitzen?

Um diese und viele weitere Fragen soll es in unse-
rem Workshop als eine allgemeine Einfiihrung in
das Thema Menschenrechte gehen.

Um das ganze interaktiv und mit viel SpaR zu ge-
stalten sind viele tolle Spiele, wie z.B. das Men-
schenrechts-Activity oder ein Spielparcours zum
Thema geplant.

Rahmen:
In Présenz 5-6 Schulstunden (4 - 4,5 h); 5,5-6 h als
Workshop

Zielgruppe:

Jugendliche und junge Menschen zwischen 13
und 20 (Schulklassen, Jugendgruppen, FSJ/BFD
Seminare), Fachkrafte, Ehren- und Hauptamtliche,
Multiplikator_innen



Abenteuer Sprachanimation
in der lokalen wie
internationalen Jugendarbeit

Fortbildung

Angebot des Bereichs
Internationale Jugendbegegnungen

Kontakt:

Bettina Szotowski

Tel.: (0711) 237 26 51
bettina.szotowski@sjr-stuttgart.de



Durch Flucht und Migration gibt es immer mehr
Kinder und Jugendliche, die im Verein ankommen,
mitmachen wollen und zunachst nur wenig oder
kein Deutsch verstehen oder sprechen. Unter
Jugendleitungen werden die Sprachbarrieren als
groRe Herausforderung gesehen. Das muss nicht
so sein.

In unserem Praxisseminar zeigen wir, wie durch
Bewegung, Bilder und Spiele Kommunikations-
strategien sowie die Wertschatzung fur Sprachen-
vielfalt geférdert werden kann. Wir verwenden
Methoden aus dem Konzept der Sprachanimation,
die in internationalen Jugendbegegnungen ein-
gesetzt werden. Wir zeigen, wie Sprachanimation
auch in der lokalen Kinder- und Jugendarbeit wirk-
sam sein kann.

Ein Austausch zum Einsatz von digitalen Sprach-
Ubersetzungs-Apps wird auch Thema sein.

Rahmen:
In Présenz 3 Stunden

Zielgruppe:
Jugendleiter_innen/Ehren- und Hauptamtliche



Wieso, Weshalb, Wahl - alles rund
um Wahlen, warum sie wichtig sind
und was sie mit uns zu tun haben

Workshop

Angebot des Bereichs Jugendpolitik

Kontakt:

Lia Dietrich

Tel.: (0711) 237 26 73
lia.dietrich@sjr-stuttgart.de



Wie funktionieren Wahlen?

Warum ist es wichtig zu wahlen und was hat das
alles iberhaupt mit meiner Lebenswelt zutun?

Diese und weitere Fragen werden im Projekttag
bzw. Workshop ,Wieso, Weshalb, Wahl“ behan-
delt.

Dieses politische Bildungsangebot |adt dazu ein,
die Grundlagen der politischen Prozesse in unse-
rer Gesellschaft zu erkunden und ein tieferes
Verstandnis fiir die Bedeutung von Wahlen und
politischer Beteiligung zu entwickeln.

Rahmen:
In Préasenz 5-6 Schulstunden (4 - 4,5 h); 5,5-6 h als
Workshop

Zielgruppe:

Jugendliche und junge Menschen zwischen 13 und
20 (Schulklassen, Jugendgruppen, FSJ/BFD Semi-
nare)



WERTvoll — Erlebnispadagogische
Demokratiebildung
fiir Schiiler_innen

Workshop

Angebot des Bereichs #ErlebnisBildung

Kontakt:

Jorg Sander

Tel.: (0711) 237 26 32
joerg.sander@sjr-stuttgart.de



#ErlebnisBildung - Erlebnispadagogische Demo-

kratiebildung hat die Starkung des demokratischen

Denkens und die Erweiterung der eigenen Schlis-

selkompetenzen zum Ziel.

Wir legen Wert auf Selbsterfahrung und Wahr-

nehmungsstarkung der Teilnehmenden und wollen

mit Hilfe verschiedenster Methoden der Erlebnis-

padagogik Lerninhalte nachhaltig vermitteln.

Grundsatzlich eignet sich dieser Workshop um:

e Die Teamarbeit und Kommunikation zu
verbessern.

¢ Wertebildungsprozesse zu unterstitzen.

¢ Die eigene Haltung zu erkennen und zu
reflektieren.

Wichtig ist uns, dass dieser Workshop sich nicht

als eine reine , Informationsveranstaltung” ver-

steht, sondern auf die Selbsterfahrung der Teilneh-

menden, das soziale Erleben innerhalb der Gruppe

und den gegenseitigen Austausch zu Eigen- und

Fremdansichten abzielt.

Rahmen:
In Présenz 4 Stunden; online 3,5

Zielgruppe:
Schiller_innen, Jugendgruppen



Erlebnispadagogische
Demokratiebildung —
aktivierend ins Gesprach kommen

Fortbildung

Angebot des Bereichs #ErlebnisBildung

Kontakt:

Jorg Sander

Tel.: (0711) 237 26 32
joerg.sander@sjr-stuttgart.de



Mit unserer aktivierenden Methode der , erleb-
nispadagogischen Demokratiebildung” bieten wir
die Chance mit jungen Menschen zwangloser in
Gesprache lber Politik zu kommen. Bei unserem
Qualifizierungstag werden erlebnispadagogische
Aktionen kennengelernt und ausprobiert. Wir
zeigen auf, wie die daraus gewonnen Erkennt-
nisse auf eine gesellschaftliche Ebene transferiert
werden, um mit jungen Menschen in Gesprache
Uber Politik und Gesellschaft zu kommen. Ein Ziel
dieses Qualifizierungstages ist es, mit der akti-
vierenden Methode der ,erlebnispadagogischen
Demokratieférderung”, padagogische Fachkrafte
zu befahigen, jungen Menschen ein Bewusstsein
zu ermoglichen, mehr lber ihre gesellschaftliche
Positionierung, individuelle Verhaltensweisen und
Handlungsmoglichkeiten zu erfahren.

Wichtig! Wir werden nicht nur im Seminarraum
und mit dem Kopf arbeiten, sondern vor allem
drauBen und in Bewegung.

Rahmen:
In Prasenz 4 - 4,5 h; 5,5 - 6 h als Workshop

Zielgruppe:
Padagogische Fachkrafte



Demokratiefeindliche Tendenzen im
padagogischen Alltag erkennen und
abbauen

Fortbildung

Angebot des Bereichs Demokratiebildung

Kontakt:

Matthias Mauz

Tel.: (0711) 237 26 71
matthias.mauz@sjr-stuttgart.de



Diskriminierung und demokratiefeindliche Ein-
stellungen sind nicht nur Phdanomene am ,,rechten
Rand”“, sondern prdgen unsere gesamte Gesell-
schaft. Auch in unserem padagogischen Alltag
sind Kinder, Jugendliche und Erwachsene auf
vielfaltige Weise mit Rassismus, Antisemitismus,
Sexismus u.v.m. konfrontiert.

Umso wichtiger ist es, dass wir als padagogisches
Personal fiir Formen, Mechanismen und Auswir-
kungen von Diskriminierung sensibilisiert sind, um
diesen etwas entgegenzusetzen.

In dieser Fortbildung wollen wir uns mit unter-
schiedlichen Formen von Diskriminierung und
Gruppenbezogene Menschenfeindlichkeit und
deren Auswirkung beschaftigen sowie Moglich-
keiten des Umgangs damit in der padagogischen
Praxis diskutieren.

Rahmen:
In Présenz 5-6 h

Zielgruppe:
Padagogische Fachkrafte



Immer diese Vorurteile ...

Ein Workshop zu Vorurteilen, Rassismus
und Moglichkeiten dagegen zu Handeln

Angebot des Bereichs Demokratiebildung

Kontakt:

Matthias Mauz

Tel.: (0711) 237 26 71
matthias.mauz@sjr-stuttgart.de

Friederike Hartl
Tel.: (0711) 237 26 31
friederike.hartl@sjr-stuttgart.de



Der Workshop hat das Ziel, liber die Phanomene
Vorurteile und Rassismus sowie deren Auswirkung
auf Betroffene aufzuklaren und dariber hinaus
Perspektiven fiir couragiertes und solidarisches
Handeln zu eroffnen.

Dafir beschaftigen sich die Jugendlichen mit Vor-
urteilen und wie diese mit unseren gesellschaft-
lichen Strukturen zusammenhangen. Vor diesem
Hintergrund geht es weiter um unterschiedliche
Formen von Rassismus, deren Auswirkungen auf
betroffene Personen und Maoglichkeiten, sich
gegen Rassismus zu engagieren.

Auf Anfrage sind unsere Angebote auch in inklusi-
ver Version buchbar.

Rahmen:
In Préasenz 6 Schulstunden bzw. 4,5 h;
online 3 Schulstunden bzw. 120 Minuten

Zielgruppe:

Fir Jugendliche zwischen 14 - 20 Jahren
(Schulklassen, Jugendgruppen, FSJ/BFD-Seminare
etc.)



Was hat das alles zu bedeuten?

Ein Workshop flr Jugendliche
zu Verschworungstheorien

Angebot des Bereichs Demokratiebildung

Kontakt:

Matthias Mauz

Tel.: (0711) 23726 71
matthias.mauz@sjr-stuttgart.de

Friederike Hartl
Tel.: (0711) 237 26 31
friederike.hartl@sjr-stuttgart.de



Der Projekttag hat zum Ziel, Jugendliche fir die
Gefahren und Auswirkungen von Verschwoérungs-
theorien auf das demokratische Miteinander
sowie betroffene Personen zu sensibilisieren.

Im Zentrum steht dabei die Auseinandersetzung
mit dem ideologischen Aufbau und der Argumen-
tationsweise von Verschworungstheorien und
der Erarbeitung von Moglichkeiten des Umgangs
damit. Der Projekttag entstand in Kooperation
zwischen dem Stadtjugendring Stuttgart e.V. und
dem Team meX der Landeszentrale fur politische
Bildung Baden-Wirttemberg.

Auf Anfrage sind unsere Angebote auch in inklusi-
ver Version buchbar.

Rahmen:
In Présenz 4,5 h; online in Form von drei zusam-
menhangenden Modulen je 90 Minuten

Zielgruppe:

Fir Jugendliche zwischen 14 - 20 Jahren
(Schulklassen, Jugendgruppen, FSJ/BFD-Seminare
etc.)



Selbstverstandlich
Digitale Lebenswelten?!

Fortbildung

Angebot des Bereichs Medienpadagogik

Kontakt:

Filiz Tokat

Tel.: (0711) 237 26 14
filiz.tokat @sjr-stuttgart.de



Digitale Medien sind ein selbstverstandlicher Teil
in unserem Leben - auch im Leben von Kindern
und Jugendlichen. Im Alltag wird viel Zeit mit digi-
talen Geraten verbracht, dabei wird viel gesehen
und auch viel erlebt.

In dieser Fortbildung werden auf die jeweils aktu-
ellsten Trends geschaut, gemeinsam die Chancen
und Risiken fir die Arbeit mit Jugendlichen reflek-
tiert, Erkenntnisse fir lhre Arbeit generiert und
aktiv mit Medien gearbeitet.

Diese Fortbildung ist dynamisch und verandert die
Inhalte, da stets auf die Aktualitat der Themen/
digitalen Trends eingegangen wird.

Rahmen:
In Prédsenz 4 h; online 3,5 h

Zielgruppe:
Padagogische Fachkrafte, Ehren- und Hauptamt-
liche



Hass im Netz — Muss nicht sein!

Workshop

Angebot des Bereichs Medienpadagogik

Kontakt:

Filiz Tokat

Tel.: (0711) 237 26 14
filiz.tokat @sjr-stuttgart.de



In diesem Workshop werden Jugendliche fir das
Thema ,,Hass im Netz“ sensibilisiert und aufge-
klart.

Die Teilnehmenden lernen, was der Unterschied
zwischen Hate Speech und Cybermobbing ist. Uber
ihre Erfahrungen in der digitalen Welt wird reflek-
tiert und es werden ihnen Strategien aufgezeigt,
wie mit dem Thema umgegangen werden kann.

Dariber hinaus werden gemeinsam Handlungs-
moglichkeiten erarbeitet und aufgezeigt wie Zivil-
courage im Netz aussehen kann.

Neben kurzen theoretischen Inputs werden die
Inhalte direkt Giber praktische und digitale Metho-
den transportiert.

Rahmen:
In Préasenz 4 h; online 3,5 h

Zielgruppe:
Jugendliche und junge Menschen ab 12 Jahren



Hass im Netz — Muss nicht sein!

Fortbildung

Angebot des Bereichs Medienpadagogik

Kontakt:

Filiz Tokat

Tel.: (0711) 237 26 14
filiz.tokat @sjr-stuttgart.de



In diesem Workshop werden padagogische Fach-
krafte fur das Thema Hass im Netz sensibilisiert
und ihnen wird Wissen vermittelt.

Sie lernen den Unterschied zwischen Hate Speech
und Cybermobbing kennen. Es werden Strategien
und Handlungsmaglichkeiten aufgezeigt, wie das
Thema mit Jugendlichen angegangen und bearbei-
tet werden kann.

Ebenso lernen sie, welche Handlungsmaglichkei-
ten es gibt gegen Hass im Netz vorzugehen und
Jugendliche zu unterstiitzen. Neben dem Aus-
tausch Uber das Thema wird auch praktisch und
digital gearbeitet.

Rahmen:
In Préasenz 4 h; online 3,5 h

Zielgruppe:
Padagogische Fachkrafte, Ehren- und Hauptamt-
liche



Einstieg in den Kinderschutz

Fortbildung

Angebot des Bereichs Kinderschutz

Kontakt:

Larissa Fassler

Tel.: (0711) 237 26 61
larissa.faessler@sjr-stuttgart.de



Dieses Angebot richtet sich an alle, die einen
ersten Einblick in das Thema Kinderschutz erhalten
mochten.

Ziel ist es, die Teilnehmenden fir die Bedeutung
des Kinderschutzes zu sensibilisieren und grund-
legende Fragen zu beantworten.

In diesem 3-stlindigen Workshop wird eine Einfiih-
rung in das Themenfeld Kindeswohl und Kindes-
wohlgefahrdung sowie ein Uberblick tiber mog-
liche Praventions- und Interventionsmafnahmen
geboten.

Rahmen:
In Présenz 3 Stunden

Zielgruppe:
Ehrenamtliche



Kinderschutzbasics fiir
Jugendleiter_innen und Friends

Fortbildung

Angebot des Bereichs Kinderschutz

Kontakt:

Larissa Fassler

Tel.: (0711) 237 26 61
larissa.faessler@sjr-stuttgart.de



Dieses Angebot richtet sich gezielt an Jugendlei-
ter_innen und Ehrenamtliche in der verbandlichen
Jugendarbeit, die sich aktiv fiir den Schutz von
Kindern einsetzen wollen.

Ziel ist es, die Teilnehmenden fur das Thema
Kinderschutz zu sensibilisieren und sie mit dem
notigen Wissen auszustatten, um im Vereinsalltag
sicher und handlungsfahig zu agieren.

Die Fortbildung bietet eine fundierte Einfliihrung
in das Thema Kindeswohl und Kindeswohlgefahr-
dung sowie einen Uberblick iber Praventions- und
Interventionsstrategien.

Rahmen:
In Prédsenz 7 Stunden

Zielgruppe:
Jugendleiter_innen/Ehrenamtliche



Schutzkonzeptebasics -
Einstieg leicht gemacht

Fortbildung

Angebot des Bereichs Kinderschutz

Kontakt:

Larissa Fassler

Tel.: (0711) 237 26 61
larissa.faessler@sjr-stuttgart.de



Dieses Angebot richtet sich an Vereine, die sich auf
den Weg machen mdchten, ein Schutzkonzept zu
entwickeln und dabei einen ersten thematischen
Einstieg benotigen.

Ziel ist es, die Teilnehmenden fir die Implemen-
tierung eines vereinsinternen Schutzkonzepts zu
motivieren, sie mit Basismaterial auszustatten und
damit den Grundstein flr eine nachhaltige Aus-
einandersetzung mit dem Thema Kinderschutz zu
legen.

Rahmen:
In Présenz 3 Stunden

Zielgruppe:
Ehrenamtliche, Vereinsvorstande



,on der Theorie zur Praxis:
Menschenrechte und Beteiligung
leben”

Projekttag, Workshop

Stadtjugendring Stuttgart e.V.
BurgenlandstraRe 15
70469 Stuttgart
Tel: (0711) 237 26-0
Fax: (0711) 237 26 90

info@sjr-stuttgart.de
www.sjr-stuttgart.de

Angebot des Bereichs Jugendpolitik

Kontakt:

Lia Dietrich

Tel.: (0711) 237 26 73
lia.dietrich@sjr-stuttgart.de








